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Mit Unterstützung der

EINE GUtE KOMMUNIKAtION 
MIt dEN EIGENEN KINdERN
Praktische und unmittelbar anwendbare tipps, 

um konstruktiv auch in Krisenmomenten zu 
kommunizieren

Sonntag 18. November 2018
Haus der Familie - lichtenstern am Ritten

SCHUlE UNd AdOPtION



wie bereits in den vergangenen Jahren veranstaltet der Verein auch heuer eine 
tagung zum thema “Schule* und Adoption”. dieses Zusammentreffen bildet 
sowohl für Adoptiveltern, als auch für die lehrkräfte in der Schulwelt * eine 
gute Gelegenheit, Erfahrungen untereinander auszutauschen.

*Auf Anfrage erhalten die lehrkräfte eine teilnahmebestätigung.

tHEMA
Die Kommunikation ist ein Prozess den man alles andere als einfach definieren 
kann. Zwischen Eltern und ihren Kindern ist die Kommunikation aufgrund des 
Generationenwechsels oft besonders ausgeprägt. In Adoptivfamilien kann sich 
die Kommunikation aufgrund kultureller Unterschiede und fehlenden wissen 
über ganze lebensabschnitte, die nicht gemeinsam gelebt wurden, zunehmend 
erschweren.
Ziel der tagung ist es, den Eltern eine Reihe von praktischen und unmittelbar 
anwendbaren tipps zu liefern, um die Kommunikation und folglich auch die 
Beziehung zu ihren Kindern, auch (und nicht nur) während der Pubertät, zu 
verbessern.

REFERENtIN
dr Marisa Christina Biondo, geboren in Österreich, lebt in Bozen, 
Oberschulprofessorin, diplomierte Coach für NlP (Neuro-linguistic-
Programming), Mutter dreier Kinder, Präsidentin der Vereinigung “Nathan” für 
Kinder mit besonderen Bedürfnissen

wir hoffen auf eine zahlreiche und aktive teilnahme und danken all jenen, die 
dieses Faltblatt an Interessierte weitergeben.



PROGRAMMA

9.45 UHR
ddr. Hugo-daniel Stoffella 
Präsident des Vereins Südtiroler Adoptiv- und Pflegeeltern
GRUSSwORt

10.00 - 11.00 UHR
EINFÜHRUNG
Einführung e Klärung der Erwartungen und der Inhalte
Hauptreferat von dr. Marisa Biondo

PAUSE

ORE 11.15 - 13.15
AKtIVES ZUHÖREN - dIE BASIS dER KOMMUNIKAtION
- Wahrnehmungsflter oder „Warum wir uns oft nicht verstehen“ - 

Glaubenssätze des NLP zur Kommunikation oder „Was wir im
 Hinterkopf halten müssen um gute Kommunikatoren zu werden“
- Aktives Zuhören oder „Warum wir zwei Ohren und nur einen
 Mund besitzen“ - das widerspiegeln 

PRAKtISCHE ÜBUNG

ORE 14.30 - 16.30
dIE KUNSt, ÜBERZEUGENd ZU SEIN
- Kommunikationsbarrieren oder „Wie wir die Kommunikation
 töten können
- Pacing, rapport e leading oder „Wie bringe ich dich dorthin wo ich 

dich haben möchte?“
- Gewaltfreie Kommunikation oder „Wie finde ich mit dir eine WIN-

wIN-lösung?“

PRAKtISCHE ÜBUNG - ABSCHlUSS



ANREISE ZUM  “HAUS dER FAMIlIE” (www.HdF.It)
MIt ÖFFENtlICHEN VERKEHRSMIttElN*
Vom Zugbahnhof Bozen rund 500 Meter in Richtung Brenner bis zur talstation der 
Rittner Schwebeseilbahn gehen.*
An der Bergstation in Oberbozen direkter Anschluss nach lichtenstern mit der 
Rittner Bahn (zehn Minuten Fahrt).
Von der Haltestelle lichtenstern folgt man dem wanderweg nach lichtenstern, der 
durch eine wiese, einen kleinen wald, vorbei am Gasthof lichtenstern, zum Haus 
der Familie führt (15 Minuten wanderung).

* ACHtUNG: die Seilbahn wird wegen wartungsarbeiten mit einem Busdienst ersetzt.

MIt dEM AUtO
Gleich nach der Autobahnausfahrt Bozen Nord fahren Sie Richtung BOZEN - RIttEN. 
Nach ca. 1 km kommen Sie zu einer Kreuzung: dort folgen Sie dem Hinweisschild 
RIttEN. Von da an fahren Sie 1,5 km weiter und biegen an der nächsten Kreuzung 
rechts Richtung RIttEN - RIttNER HORN ab. Nach dem dorf UNtERINN fahren Sie 
ca. 2 km weiter und biegen dann links Richtung OBERBOZEN ab.

Auf dieser Straße fahren Sie am wOlFSGRUBER SEE vorbei und biegen nach ca. 
500 m nach rechts Richtung “HAUS dER FAMIlIE” ab. Nach ca. 1 km erreichen Sie 
das Haus der Familie.

die dauer der Fahrt ab Autobahnausfahrt BOZEN NORd beträgt ungefähr 30 
Minuten.

wir erwarten Euch!

EINSCHREIBUNGEN
die teilnahmegebühr beträgt 12 Euro pro Familie (Mitglieder) 
und 18 Euro pro Familie (Nicht-Mitglieder), einzuzahlen auf das Konto
IBAN: It85 H058 5611 6010 5057 1070 360 (Südtiroler Volksbank)
des Vereins Südtiroler Adoptiv- und Pflegeeltern
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung über telefon oder Email 
notwendig: telefon: 0471 98 02 37, Email: sekretariat@adoption.bz.it 

wICHtIG:
Um auch rechtlich abgesichert zu sein, bitten wir Sie, Name, Adresse, 
Geburtsdatum und Geburtsort der teilnehmer (einschließlich der Kinder) 
anzugeben. 
Anmeldeschluss ist Freitag 09. November
Das “Haus der Familie” bietet eine Kinderbetreuung. 


